
Сибирская Язва (Anthrax)  
 

Что такое сибирская язва? 
Сибирская язва - это болезнь вызванная бактерией, которая образует споры. Люди могут заболеть при 
попадании спор в организм. Споры могут попасть в организм разными путями и вызвать различные типы 
заболеваний. Когда споры попадают в организм через порез или рану, может образоваться кожная инфекция. 
Когда споры попадают в организм при вдыхании, это может вызвать серьёзные проблемы с дыханием. Когда 
споры находятся в не полностью приготовленном мясе до его употребления, это может вызвать заболевание 
кишечника. 
 
Кто может заболеть сибирской язвой? 
Сибирская язва возникает естественно у некоторых диких и домашних животных (т.к. рогатый скот, овцы, 
козы, верблюды, антелопы и другие травоядные), чаще всего в Южной и центральной Америке, южной и 
восточной Европе, Азии и Африке. Сибирская язва иногда выявляется в животных стадах Соединённых 
Штатов. Она так же может выявиться среди людей, которые входят в контакт с инфицированными 
животными или зараженной животной продукцией (т.к. шкуры, волос, шерсть, кости и костная продукция). 
 
Как распространяется сибирская язва? 
Передача сибирской язвы от человека человеку - крайне редкое явление. Люди заболевают тогда, когда они 
входят в контакт со спорами, находящимися в грунте и в животных или в животной продукции в тех частях 
Земного шара, где происходят вспышки эпидемии. 
 
Может ли сибирская язва быть использованна в целях биотеррора? 
Да. Сибирская язва – одно из средств, которое может быть использованно в целях биотеррора, потому что, в 
случае использования в качестве оружия, может вызвать вспышку болезней и смерть среди населения. 
В Соединённых Штатах в сентябре 2001 года, споры сибирской язвы были разосланы почтой в несколько 
различных мест. Двадцать два человека заболели, пятеро из которых, умерли. Информацию о том, как 
распознать подозрительную почту, вы можете найти на www.usps.com Почтовой службы Соединённых 
Штатов. 
 
Каковы симптомы сибирской язвы? 
Симптомы сибирской язвы различны, в зависимости от типа заражения. Когда споры попадают в организм 
через порез или рану, появляется безболезненное повреждение, в центре которого постепенно формируется 
чернота. Может появиться опухоль лимфатических узлов близких к месту повреждения. Когда споры 
попадают в организм при вдыхании, симптомы могут напоминать грипп и, если не предупредить 
немедленным лечением, то они могут перейти в затруднённое дыхание и даже со смертельным исходом. 
Если съеденно инфицированное мясо, то начальные симптомы - это тошнота, потеря аппетита и рвота, с 
последующими болями в области живота, рвотой кровью и тяжёлым поносом. 
 
Как скоро после заражения появляются симптомы? 
Обычно симптомы появляются в первые 1-7 дней после заражения, но период времени может варьироваться 
в зависимости от способа попадания спор в организм. 
 
Каким образом сибирская язва диагностируется и лечится? 
Сибирская язва диагностируется при помощи специальных лабораторных тестов. Пробы могут быть взяты из 
разных частей тела, в зависимости от типа сибирской язвы (т.к. кровь, кожные повреждения или 
дыхательные секреции). Врачом могут быть предписаны специальные антибиотики для лечения сибирской 
язвы. Для большей эффективности, лечение необходимо начинать  незамедлительно. Заболевание может 
иметь смертельный исход если не лечить вовремя. Наиболее серьёзные последствия заболевания сибирской 
язвой случаются при вдыхании спор. 

 

http://www.usps.com/


Что можно сделать, чтобы предотвратить распространение сибирской язвы? 
Вакцинация людей занятых на работах с высоким риском заражения может снизить распространение 
сибирской язвы (смотрите ниже). Осторожное обращение с погибшими, предположительно от сибирской 
язвы, животными; обеспечение хорошей вентиляции (потока воздуха) при обработке шкур, меха, волос или 
шерсти животных; и вакцинация самих животных, может предотвратить заражение сибирской язвой. 
Если человек заведомо был подвергнут заражению сибирской язвой, вакцинация и/или антибиотики могут 
предотвратить заболевание. 
 
Существует ли вакцина от сибирской язвы? 
Вакцина от сибирской язвы существует, но она рекомендуется для прививки только следующим группам 
людей:  1. Людям, которые работают с сибирской язвой в лабораториях; 2. Людям, которые занимаются 
обработкой шкур или мехов животных импортированных из районов с высоким риском; 3. Людям, которые 
могут многократно подвергаться заражению спорами сибирской язвой (т.к. работники исследующие районы, 
заражённые в результате биотеррористической атаки); 4. Людям, которые занимаются обработкой продуктов 
животноводства в районах с высоким риском заражения (т.к. ветеринары, которые работают в странах с 
более высокой распространённостью сибирской язвой) и 5. Военнослужащим, которые работают в районах, 
где сибирская язва может быть использованна в качестве оружия биотеррора. 
В настоящее время вакцина не рекомендуется другим категориям людей. 
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